
VELİ BİLGİLENDİRME 
REHBERİ



   Okulumuzda çocuklarımızın Sağlığının korunması için

tüm haz ı r l ı k l a r  t amamland ı .  İ l g i n i z  ve  i ş  b i r l i ğ i n i z  b i ze

h e r  z a m a n  g ü ç  v e r d i .  S a l g ı n  s ü r e c i n d e  B a k a n l ı ğ ı m z ı n

eğit im faal iyetlerine yönelik emekleriniz ve gönül bir l iğiniz 

   Sizin bilginize sunmuş olduğumuz bu bilgilendirme reh-

berinde, çocuklarımızın “Covid-19" salgın sürecinde eğitim-

ler ine kes in t is iz  ve sorunsuz b i r  şek i lde devam etmeler i

için bazı önleyici ve tedbir amaçlı bilgiler yer almaktadır.Bu 

rehberi dikkatlice okuyup, çocuklarımızı tembihlememiz hem

kendi çocuklarımız hem de birl ikte eğitim görecekleri diğer

arkadaşları ile olan münasebetlerinde sağlık açısından yardımcı olacaktır. 

Sayın Velimiz;

için teşekkür ederiz.



ÇOCUKLARIMIZIN 
SAĞLIĞI İÇİN 

VELİLERİMİZLE 
YENİDEN BİRLİKTE 

EL ELE...



     Okula gel�ş ve dönüşlerde çocuklarımıza mutlaka
 “Sosyal Mesafe Kuralları” ve “H�jyen�k Maske “ takmasını temb�hley�n�z.
 Zorunlu olmadığı sürece maskey� çıkartmalarını ortak kullanım
alanları dah�l okulda ve dışarıda k�ş�sel temastan kaçınılmalıdır. 

Tüm alanlarda maske takılmalı ve
sosyal mesafe kuralına uyulmalıdır.

   Eller�n� bel�rl� aralıklarla sabun ve su �le
yıkamasını, sabun ve suyun bulunmadığı
durumlarda kolonya veya ant�sept�k
madde �le tem�zlemes�n�,

! TEMBİHLEYİNİZ...



! DİKKAT EDİNİZ...

MİNİMUM 1M (ÜÇ ADIM) MİNİMUM 1M (ÜÇ ADIM)

Günlük hayatımızda
mutlaka maske kullanılmalı

K�rl� eller �le göz,
burun ve ağıza
dokunmaktan

kaçınılmalı

Eller sıvı sabun ve
ant�bakteryal dezenfektan

sıvıları �le tem�zlenmel�

Hapşırık ve öksürme
anında ağız tek kullanımlık
kağıt med�l �le kapatılmalı,

yoksa d�rsek �ç� �le ağız kapatılmalı

Hapşırma ve öksürme
sonrasında eller bol

su �le en az 20 san�ye
yıkanmalı

Hastalık dönem�nde
bol sıvı tüket�lmel�,

beslenmeye d�kkat ed�lmel�
taze sebze ve meyveler

terc�h ed�lmel�

Hastalık bel�rt�ler�nde
mutlaka evde d�nlen�n

Bunları Önemsey�n

Sağlık durumunu tak�p ed�n�z. Yüksek
ateş, öksürük ya da başka b�r hastalık
bel�rt�s� varsa �darey� b�lg�lend�rerek
okuluna göndermey�n�z. Mutlaka b�r
sağlık kuruluşuna başvurunuz.
Bakanlığımız ve yetk�l� kurumlarca
yapılan açıklamalar ve kurallara
uymalarıkonusunda öğrenc�m�z� uyarınız.



! ÖNEMSEYİNİZ...

Her gün tem�z kıyafet �le okula g�tmes�n�
sağlayınız.

Kron�k rahatsızlığı bulunan öğrenc�ler�n
kullandıkları �laçları okul �dares�ne
ve öğretmenler�ne b�ld�r�n�z. İlaçların
yanında bulunmasını sağlayınız.

Öğrenc�m�z�n mümkünse kron�k hastalığı
olan ya da 65 yaş üzer� k�ş�ler tarafından
okula bırakılmamasına ve her gün aynı
k�ş� tarafından okula bırakılıp alınmasına
d�kkat ed�n�z.

Okul yönet�m� tarafından öğrenc�m�ze
ver�lecek olan bez maskeler� her gün
uygun şek�lde tem�zley�n�z.

Ac�l durumlar dışında okul alanına (okul
serv�s�, sınıf, bahçe, öğretmenler odası vb.)
okul �dares�n� veya öğretmen� çağırmadan
g�rmey�n�z.

Okul �dares� ve öğretmenler �le �let�ş�m�,
uzaktan er�ş�m (telefon, SMS, e-posta vb. )
�le sağlayınız.

Öğrenc�m�z eve döndüğünde gerekl�
h�jyen� sağlayıp sağlamadığını tak�p
ed�n�z:



! TEMBİHLEYİNİZ

Okulda ve sosyal alanlarda
sosyal mesafeye d�kat etmes�n�,
arkadaşlarıyla eşyalarını
paylaşmamasını gerekt�ğ�n�, 
sınıf oturumlarında d�ğer arkadaşları
�le temas etmekten, yan yana oturmaktan
uzak durması gerekt�ğ�n� temb�hley�n�z...

Ortak kullanım alanlarında bulunan
eşyalara ve yüzeylere (serv�s ve toplu
ulaşım araçlarındak� tutamaklar, kapı
kolu, tırabzan, duvarlar vb.) dokunmaması;
dokunması hâl�nde el�n� yüzüne, ağzına,
burnuna ve gözüne temas etmemes�
gerekt�ğ�n�,

Dengel� ve sağlıklı beslenmes�ne, uyku
düzen�ne özen göster�n�z.



Bu kez desteğ�n�ze �ht�yacımız var. Sürec�
hep b�rl�kte atlatacağız. Aslında b�ld�ğ�n�z

hususları a�len�z�n ve öğrenc�ler�m�z�n
sağlığı �ç�n hatırlatmak ve vurgulamak

�sted�k.
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